& KIZUNA % &3 7%

A Magyar-Japdn Bardti Tarsasdg (MJBT) hirlevele

Szerkesztd: Horvath Aliz (holiza5@gmail.com)

Programajanlé

Minden hdénap harmadik péntekén 17:30-kor kezd6dik havi Osszejoveteliink a megszokott
helyen: City Irodahaz (V. Bajcsy Zs. Ut 12.), a Tumlare Hungary iroddja (2. emelet).

2015. januar 16.
BELLON ZITA, KRE BTK japanolégia szakos hallgato
A manga utja

Japanon kiviul Eurédpdban és Amerikdban is nagy népszer(iségnek o6rvend az anime, de mi az
oka annak, hogy a manga féleg csak Japanban kozkedvelt? Mi is az a manga, hogyan alakult ki,
és hogyan befolyasolta a kornyezd orszagok képregény-kultirdjat? Mindemellett sz6 lesz az
alkotas folyamatardl, egészen a konyvesboltok polcara keriléséig, valamint arrdl is, hogy ki
mozgatja a szalakat és alkotja meg kedvenc karaktereinket.

2015. februar 20.
MARcz RENATA, KRE BTK japanoldgia szakos hallgaté
Japan varostervezés: a kastélyvarosok és Edo

A japan varostervezés modernkor el6tti jellegzetes formaja a kastélyvaros volt. A 17-19.
szazad legnagyobb telepllései is ilyen jellegl varosok voltak, kéztliik Edo, az akkori févaros. Edo
volt Japan egyik legfiatalabb, ugyanakkor leggyorsabban ndvekvé harom korai modern
nagyvarosanak egyike. Edo valt a 17. szdzad végére a vilag legnagyobb varosava, annak ellenére,
hogy a 16. szazad végén még csak egy korabbi kastély romjai alltak a helyén. Mik voltak a
kastélyvarosok kialakulasanak okai? Mi jellemezte a japan kastélyvarosokat? Milyen
valtozasokon mentek keresztiil a kastélyvarosok? Hogyan lett Edo korilbelll egy évszazad alatt
szinte a semmibél az orszag févarosa? Milyen tényez6k befolydsoltdk a varos térbeli
szerkezetét?

A helyszin befogadoképessége maximum 15 f6, ezért kérnénk, hogy részvételi szandékukat e-
mailen jelezzék Sagi Attilanal az alabbi e-mail cimen: attilasagi@yahoo.com
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Felhivas

Csatlakozasi lehet6ség a halado japan nyelvtanfolyamunkhoz

2015. januari kezdéssel lehet6ség nyilik csatlakozni haladd japan nyelvtanfolyamunkhoz,
amelyet az MJBT programszervezG6je, az ELTE-BTK Japan Tanszékének doktorandusza és a Karoli
Egyetem tanarsegédije, Sagi Attila tart.
Idopont: minden hétfén 17:15-t6l 2x60 perc
Helyszin: Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Reviczky utcai éplilete

A jelentkezés feltétele, hogy a csatlakozni szandékozd ismerje a Minna no Nihongo
nyelvkonyv elsé kotetének anyagat (elsé 25 lecke). A tanfolyam 20 alkalmas, dra 20.000 Ft.
Amennyiben érdekli a tanfolyam, kérjiuk, jelezze részvételi szandékat Sagi Attilanal
az attilasagi@yahoo.com e-mail cimen!

A regisztracié a fennmaradé féréhelyekre a jelentkezés sorrendjében torténik. Kérjuk,
mihamarabb jelentkezzen, hogy ne maradjon le a lehet6ségrél!

Lezajlott programjaink

2014. oktéber 3-an a szentendrei Czébel Parkban kerilt felavatdsra a helyi Japan Kozkert
k6lampdasanak. Az eseményen beszédet mondott Katé Kikuko, a Japan Nagykovetség
kovettanacsosa és ideiglenes lgyvivé asszonya, illetve Dani Zoltan, a Japankert Magyarorszag
Egyesiilet vezetdje.

2014. oktéber 4-én Szombathelyen tartottak Japan Napot az Agdéra-Savaria moziban. A
rendezvényen megjelent Simada Rjuszuke, a Japan Nagykodvetség Kulturalis és Sajtdosztalydnak
vezetGje, illetve Dr. Puskds Tivadar, a varos polgarmestere. A szines programok koézott japan
harcm(ivészeti és tdncbemutato, origami, kalligrafia, filmvetités, nd maszkkészités, illetve japdn
ruhapréba is szerepelt.

2014. oktéber 5-én a budapesti Kereskedelmi és Vendéglatdipari Muzeum adott helyet a
Subun no Hi — Az 8szi napéjegyenléség tinnepe cim( rendezvénynek, amelyen az érdekl6déket
haiku versennyel, sakuhacsi koncerttel és teaszertartassal vartak. Emellett Borsanyi Klara japan
gasztrondmiai el6adasa és Geszty Gldria produkcidja is szinesitette a programot.

Fotd: Bakos Tunde
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2014. oktdéber 28-an kerult megrendezésre az 5. Japan Fesztival nyitdkoncertje a GodollSi
Kirdlyi Kastély Barokk Szinhazaban. A rendkivil nagysikerd rendezvényen fellépett tobbek kozott
a Dunaujvarosi Méricz Zsigmond Altaldnos Iskola Dolce kamarakérusa, Torok Tilla és Takaku
Keidzsird, Karosi Julia, Fudzsivara Sindzsi és Imai Ajane, illetve Ozsgyani Mihaly és Scheer Livia. A
programon a Japan-Magyar Barati Tarsasag delegacidja is részt vett. A koncert utan az estet
hangulatos vacsora zarta.
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Fotdok: Andahdzy Laszlé
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Az 5. Japan Fesztival keretében nagyszabasu rendezvény varta az érdekl6déket a Néprajzi
Muzeumban is oktdober 30-an. A résztvev6k megismerkedhettek tobbek kozott a kalligrafia, a
teaszertartas és az illatélvezet fortélyaival is, Nisimura-szan pedig asszisztensével mlvészi
kalligrafia bemutatdt tartott. A mester az altala készitett arany paravant, amelyen Macud Basoé
haikui olvashatdak, tarsasagunknak adomanyozta, mig Pet6fi Sdndor Nemzeti dal cim{ versének
japan forditasat a muzeumnak ajandékozta.

Fotdk: Nagy Z. LaszIo

2014. oktéber 22-én az irék Boltjaban keriilt sor Ruth Ozeki a Tea Kiadé gondozdsaban
megjelent Az id6 partjain cim{ regényének konyvbemutatéjara. A konyvrdl Vihar Judit, Dudik
Annamdria Eva, Nagy Mdnika Zsuzsanna, Németh Szilvia és Matyas Lara, illetve interaktivan a

szerz6 beszélgetett Szily Nora vezetésével.

Fotd: Borsanyi Klara
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Az aldbbiakban Kume Emiko, a Japan-Magyar Barati Tarsasag Ugyvezetd igazgatdjanak
beszamolojat olvashatjak az 5. Japan Fesztival kapcsan, magyar és japan nyelven egyarant.

»A Visegradi 4-ek és Japan” kulturalis csereévben mar ez év januarjaban meghivast kaptunk a
Magyar-Japan Barati Tarsasag nevében Vihar Judittdl a Japan Fesztivalra, melynek nyitd
Unnepségét Godollon tartottak meg. A Magyarorszagra érkez6 delegacid pedig a hagyomanyos
japan kulturat mutatta be egy mdvészi kalligrafiai kiallitas megrendezésével.

A japan kuldottség tizenkilenc tagja, akik mintegy tiz éve nem jartak Magyarorszagon, a
megnyitd estéjén érdekfeszité programmal ismerkedhettek meg. Oktéber 28-an a godollGi
kastély Barokk Szinhazaban koncertre hivtak benninket, ahol valtozatos zenemdveket
hallgathattunk nagy élvezettel. Az operett el6adasban japan nyelven énekelték a dalt a
szinpadon, s az érdekes sz6veg miatt tapsban és éljenzésben tort ki a kozonség.

A Néprajzi Muzeumban a muvészi kalligrafia kiallitast oktéber 30-tél november 10-ig lehetett
megtekinteni. 30-an volt a megnyitd linnepség, melyen teaceremadniat mutattunk be, amely, azt
hiszem, sok latogatonknak okozott 6romet. A kiilonb6z6 miihelyfoglalkozasra is sokan eljottek,
foként az illatélvezet ébresztett kilonds kivancsisagot, mivel ilyet el6sz6r mutattak be
Magyarorszagon.

Itt szeretnék koszonetet mondani a mdvészi kalligrafia kiallitdson kézrem(ikodd barati tarsasag
tagjainak. Ezek utan, ugy érzem, hogy a két barati tarsasdg egyuttm(ikodése még jobban
elmélytl majd.

Kume Emiko
Ugyvezeté igazgatd
Japan—Magyar Bardti Tarsasdg
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Beszamolok
Hanko Ferenc: MAPON Gyulai Magyar-Japan Kulturalis Egyesiilet

Régi alom megvaldsulasardl tudok beszamolni. 2014. szeptember 18-an dr. Goérgényi Erné
Gyula vdros, lzs6 Gabor Békés varos, Vantara Gyula Békéscsaba Megyei Jogu Varos
polgarmestereinek, valamint Gajda Roébert kormanymegbizott Ur meghivasara Japan
magyarorszagi nagykovetségének vezetd tisztségviseldje, Katd Kikuko tigyvivs, képviseletvezets-
helyettes, illetve Simada Rjuszuke, a Kulturdlis és Sajtéosztaly vezetbje tett latogatast Gyula
varosaban. Az esemény dr. Vihar Judit, az MJBT elnokének és Hanké Ferenc a MAPON Egyesiilet
aleIndkének kdozremikodésével és fészervezésével valdsult meg.

Az |. Békés Megyei Japan Nap megszervezésének elsédleges célja a japan kultdra békési
térségben valé megismertetése, tovabba az, hogy a Japan Nagykovetség vezetd tisztségviselGi
szamdra bemutathassuk térségliink hdrom reprezentativ teleplilését, els6 alkalommal
természetesen Gyula varosat. Ennek érdekében impozans programot allitottunk oOssze. A
protokollaris programot kovetéen japan vendégeinket varosnézésre vittliik, amelynek soran
elldtogattunk a szazéves Cukraszddba, valamint megtekintettik a Varfirdé héforrasait és
medencéit, majd sétat tettliink a parkban. Ezt kovet6éen vette kezdetét a ,Japan délutan” a
Varkertben, a kozépkori var falainak t6szomszédsagaban és a falakon belll is. A szabadtéri
programok kozil kiemelendé a Kiyo-Kito Taiko dobzenekar fergeteges koncertje, a
Magyarorszagi Tea egyesilet Urasenke teamdlvészeti bemutatdja, Borsanyi Klara nagysikerd,
interaktiv szusi készité progjamja, Csomai Zsuzsanna latvanyos kimond bemutatdja, illetve a
hagyomanyos japan sportok bemutatdja. Emellett Hajnal Krisztina, aki tolmdacsként is helyt allt,
beavatott minket az ikebana szépségeibe. A délutani program a Pernahajder Campbell Zenekar
koncertjével zarult, amelynek sordn elhangzott Baracsi Istvdn (a MAPON Egyesilet titkara)
el6adasaban tobbek kozott a Tokioi éjszakdk cimil dal. Kilon biszkeséggel emlitem, hogy
Vakabajasi Fumio japan grafikusm(vész kidllitdsa is megrendezésre kerilt a Gyulai Varban. A
tarlatot Katé Kikuko ligyvivé asszony nyitotta meg. A mlivész munkassagardl dr. Mecsi Beatrix
m(ivészettorténész, az ELTE oktatdja tartott el6adast. Nemcsak a megnyitd, hanem az azt kbvet6
zard vacsora hangulatat is fokozta dr. Kenéz Laszlé sakuhacsi koncertje. Az egész napos
rendezvényen a helyi és megyei média is részt vett. Osszességében a visszajelzések kedvezének
bizonyultak és folytatasra 6sztondznek. Szeretném megkoszonni Gyula, Békéscsaba és Békés
varosok polgdrmestereinek és a kormanymegbizott Urnak dnzetlen és el6remutatd segitségliket.
Szeretném tovabba megkdszonni a fellépSk és minden segit6 aldozatos munkajat, amelynek
révén a Békés Megyei Japan Nap megvaldsulhatott.
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Fotdk: Hankod Ferenc és a Szervez6k
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Dr. Ujaczki Tibor: Megalakult az MJBT Miskolc-Gorombolyi Csoportja

2014. oktdéber 7-én oromteli esemény részesei voltunk a Gorombolyi Mivel6dési Hazban,
hiszen ezen a napon megalakult a Magyar-Japan Barati Tarsasag Miskolc-Gorombolyi Csoportja
hisz 6 alapité tag részvételével.

Az alakuld Ulésen részt vett Dr. Vihar Judit, az MIBT elndke, aki ismertette a civil szervezet
torténetét, felépitését és a kilonb6z6 szekciok mikodését. A kdézelmult és a soron kdvetkezd
programok ismertetése utan az elndk asszony a megalakuldas lebonyolitasahoz nyujtott
segitséget, illetve az MJBT m(ikodésével kapcsolatos reklamanyagot és Kizunakat osztott szét a
jelenlevék kozott.

Az Ulésen megjelent tagsdg a tagjai kozul tobbségi, nyilt szavazdssal megvalasztotta a
tisztségvisel6ket:

elnok: Dr. Ujaczki Tibor

elnokhelyettes: Teleki Lajos

gazdasagi vezetd: Zsofiné Natkd Mariann
m(ivészeti vezetd: Kamaras Maté
médiafelel8s: Szladics Istvan

sajtofelelSs: Macs Ildiko

japan nyelvi referens: Kacsandi Réka

A Miskolc-Gorombolyi Csoport székhelyének a tagok egyhanglan a Gorombolyi Kozosségi
Hazat (3516 Miskolc, Szolartsik tér 4.) fogadtak el.

A tovabbiakban a jelenlév6k a kozeljovd, illetve a 2015. év elsé félévének tervezett
programjavaslatait vitattdk meg. A 2014. oktdéber 28-an kezd6d6 Japan Fesztival budapesti
programjan, illetve a 2014. november 6-an a miskolci Ml(ivészetek Hdazaban szervezett
komolyzenei koncerten (vezényel: I1zaki Maszahiro) vald részvétel meriilt fel indulé programként.

A tagok a kapcsolattartas formajaként els6sorban az internetes levelezési format fogadtak el.
Az elnok az e-mail cimére (ujaczki@citromail.hu) kildott ajanlatokrdl, programtervezetekrél stb.
internetes korlevélben tajékoztatja a tagsagot.

A 2015. évi programokkal kapcsolatban még konkrét elképzelés nem fogalmazddott meg, de
az alabbi elképzelések meriiltek fel:

- a Didsgy6ri Varban rendezendd kulturalis-m(ivészeti program/elGadas

- vendégel6addok meghivasa kilonb6z6 témakban (Uti beszdmold, gasztrondmia, origami,
japankert, haiku stb.)

- ételkdstoldval egybekotott program a Gorombolyi Forralt Bor és Teperté Fesztivalon (2015.
januarban)

A tagsdg a 2013. év nyaran készilt videofilm megtekintésével zarta az alakuld lést. Ezt a
filmet a gorombolyi pincesoron készitette Talaki Lajos (elnokhelyettes) Kamards Maté
(mUvészeti vezetd) Japanbdl érkezett fun clubjanak miskolc-gorombolyi programjarol.
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Haiku rovat

Az aldbbiakban a Nagyvasarcsarnokban rendezett haikuverseny helyezettjeinek munkait
kozoljik.

Bekuldds verseny:

l. helyezett: Nyul Beata Il. helyezett: Szabo Aida Ill. helyezett: Bakos Ferenc
Oz fut tisztason, Oszi Hold fénye Oszi horgészat -

Oszi Hold fénykorében lyukas zsebben didereg.  zsindr végén, haldban
arnyék uldozi. Felsir a holnap. kapitalis Hold!

Helyben nevezds verseny "szél" témakorben:

Megosztott |. helyezés: Nagy Ramona Vermes Gyorgy
Téli szél kinal Szell6bdl szél lesz
egy jéghideg csokot. Oh, szélbél vad vihar tamad -
mily melengeté. vihar utan csend.

A kovetkez6 Haiku klub 2015. februar 21-én lesz a Hopp Ferenc Midzeumban.

Ikebana tagozat

Hajnal Krisztina: A téli innepek elmaradhatatlan disze, a feny6

A feny6félék (macu, #2) régdta 8shonosak Japanban,
els6sorban a japan feketefenyé (Pinus thunbergii) és
japan vorosfenyé (P. densiflora), illetve a déli &
tertleteken a riukiu-tablasfenyé (P. luchuensis). A
természetkozpontu japan kultirdban a feny6 régodta
fontos szerepet jatszik, az élet és a mivészetek szamos
tertiletén megjelenik. Orokzold jellegéb8l addéddan a
feny6 az oOrok fiatalsag és a hosszu élet egyik
szimbdéluma is, a bambusszal és a szilvaval egyitt
rendkivil jo jelentésl ndvénynek tartjak.

A feny6t Japanban taijunak is nevezik, amely az
otodik udvari rangot jelenti. Ez az elnevezés egy kinai
legenddra vezethetd vissza, amelyben Csin Si Huang, az elsé kinai csaszar egy feny6 agai kozott
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talalt menedéket az esé el6l, ezért halabol az 6tddik udvari rangot adomanyozta a fanak. (A taiju
elnevezés azonban vezet6 nd szinm(ivészt vagy magas rangu kurtizant is jelenthet, igy
hasznalatat érdemes kertilni.)

A japan legendak kozil a feny6hoz kotédik a tindér tollruhajanak legendaja is. Ez a legenda
tobbféle valtozatban is rank maradt, a torténet vaza azonban nagyjabol mindegyikben
megegyezik: a tindér leszall a foldre, hogy megflirodjon és flirdés kdozben tollruhajat egy kozeli
fenyd agaira akasztja. Arra jar azonban egy halasz, megtalalja és ellopja a tollruhat, igy a tliindér
nem tud visszatérni az égbe és nincs mas valasztasa, mint feleségil menni a halaszhoz.

A japan taj és a japankertek hagyomdnyos tdjeleme a feny6. A tengerpartok imazsahoz is
hozzatartozik a fehér homokagyon allé zold feny6 képe, amelyet japanul hakusaszeisonak
neveznek. Sajnos azonban a koézelmultban sok tengerparti fenyé elpusztult a feny6rontd
fonalféreg miatt, amely vilagszerte a tllevell novények egyik legjelent6sebb kartevéje. (Az
Eszak-Amerikdban &shonos, ezért ott kart nem okozd, altaldnosan elterjedt fondlféreg a 20.
szazad elején import amerikai fa- és flrészaru szallitmanyokkal kerilt Japanba, ahol gyors
elterjedésének kovetkezményeként az egyik legjelentésebb erdékarositéva valt, katasztrofalis
pusztitast okozva az érzékeny, 6shonos japan feny6fajokon.) Mivel a juhar és a bambusz mellett
a feny6 is a jellegzetes japan fléra része, valamint konnyen kezelhet6, nem kényes és jol
alakithato, kedvelt alapanyaga a bonszainak is. Erdekessége a formajaban és az dgak végén levé
tlilevél pamacsokban rejlik.

A multban a feny6t szamos praktikus formdaban is felhasznaltak, tobbek kozott
épit6anyagként is: mig belsé dekoracié gyanant gyakran alkalmaztak cédrust addig a szerkezeti
elemeket leginkabb feny6bdl készitették. A kozépkori
Japanban a varkastélyok koré feny6fakat Ultettek és
haborus id6kben, amikor minden élelem elfogyott a
feny6magokat fogyasztottak.

Az irodalomban a feny6 tobb megjelenési formaja is
fontos szerepet jatszik, példdul évszakszoként. A
feny6diszités az uUjévi lnnepkorhodz, a fenyd zoldje a
tavaszhoz, a lehullott tlilevelek és feny6agak kozott
énekld kabocak a nyarhoz kapcsolédnak. A nd szinpadok
hatterében feltétlentl lennie kell egy feny6t abrazold
paravannak (macubame), ezért a ndéban, a kabuki
el6addsokban, a hagyomdnyos japan tancokban vagy
kjogenekben el6fordulé bizonyos alapdallamokat is
macubamemondnak nevezik.

Az orokzold fenyd, ugyanugy, ahogy az eurépai kulturkdrben a téli innepek szerves része, a
japan ujév egyik szimbodluma is. Japanban ugyanis, ahol a kereszténység nem tekint vissza igazan
hosszUi hagyomanyokra, a csalad legfontosabb, legbens@ségesebb Ginnepe nem a karacsony,
hanem az Ujév. Napjainkban az (innep- és dekoracidszeret6 japanok szivesen megemlékeznek a
karacsonyrdl, allitanak karacsonyfat (jellemzéen m(ifenyét) és tartanak kardcsonyi partikat, de a
karacsonyi diszek csupan kuls6ségeikben vannak jelen a japdn csalddok otthondban. Ezzel
szemben az Ujévkor a bejarathoz felallitott fenyédiszek, az ugynevezett kadomacuk szerepe az,
hogy az G6s0k szellemét, illetve a kamikat (isteneket) az otthonokba invitdlja az Unnep
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tiszteletére, igy ezen diszek az 6sok szellemének ideiglenes otthonai, és rendkivil nagy becsben
tartjak 6ket.

Diszitsiik tehat mi is batran otthonunkat feny&agakkal a téli id6szakban. Ha kicsit
odafigyellink, akar az Onicura alabbi haikujaban olvashatd élményben is résziink lehet.

szent ujév-reggel
Osid6k szellGje szall
a fenyd6k kézott

(Kulcsar F. Imre forditdsa)

Ikebana miihelyfoglalkozas a Japan fesztivalon
ElIménybeszamolé

Idén oktdber 28. és november 2. kozott kerilt megrendezésre az 5. Japan Fesztival, melyen a
Japan-Magyar Barati Tarsasag tobb tagja mellett Nisiura Kihacsird kalligrafia movész is
képviseltette magat. Nisiura ur, aki szdmos hagyomadnyos japan mi(ivészeti agban jartas,
amellett, hogy kiallitast rendezett a Néprajzi MUzeumban, tébb mihelyfogalkozast is tartott az
érdekl6d6knek a teaszertartas, a kalligrafia, az illatélvezet és az ikebana teriletén is.

Az ikebana foglalkozasra november 2-an, vasarnap délutan kerilt sor. A kétdras program elsé
felében Nisiura Ur az ikebana eredetérdl, hagyomanyardl, alapjairdl beszélt. Bemutatta a
m(ivészeti ag kialakuldasat és nagyvonalakban vazolta a kilonbséget az évszazadok sordn
kialakult  stilusok  kozott. Kiemelte az  ikebana  fejl6déstorténetében  lathatd
hangsulyeltolddasokat: a torténelem soran hol a mély spiritualis gydkerek, hol a diszité funkcid
jatszott fontosabb szerepet. Felhivta a figyelmet arra is, hogy az ikebana célja els6sorban az,
hogy olyan alkotasokat hozzunk létre, amelyeket az 6s0k szellemei szivesen latogatnak meg, igy
bar szamos hagyomanyos forma és szigoru stiluselem alakult ki az évszazadok soran, ezeknél
lényegesebb az, hogy szeretettel kezeljiik az alapanyagokat. ElImondasa szerint ikebana
készitéskor harom dologra kell figyelnlink: az alapanyagok harmodniajara, a szimmetria
kerlilésére és a kompozicid iranyanak szem el6tt tartasara. g

Nisiura Ur a bemutatdé soran két kompoziciét készitett,
majd a |atogatok is elkészithették sajat alkotasaikat,
amelyeket aztan a miivész véleményezett. (A foglalkozdshoz
az alapanyagok egy részét és az eszkozoket a Magyar Gyula
Kertészeti Szakiskola biztositotta a Barati Tarsasag szdmara.)
Erre korllbelll egy o6ra allt rendelkezésre, amely mindenki
szamdra bdségesen elégnek bizonyult. A latogatdk egy része
a m(ivész urral is szOba elegyedett, aki kedvesen valaszolt
barmilyen kérdésre. Minden résztvevé egyetértett abban,
hogy kiemelkedéen jél sikerilt bemutatét lathattunk, ahol
mindenki jol érezte magat és sokat tanult a japan kulturardl.
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Kalligrafia tagozat

Zopcsak Ferenc: Kalligrafia bemutato és workshop Nisiura tanar arral

A Néprajzi Muzeum elsé emeletén, nagyjabodl 18-20 f6s turnusokban vezette be Nisiura tanar
ur az egybegylilt érdeklédéket a kalligrafia rejtelmeibe. A csaknem huszfés tarsasag nem csak
azt tudhatta meg, hogy mi fan terem, illetve mik azok a Ilétszemléleti jegyek, amik
megkulonboztetik a japan kalligrafiat kinai rokonatol, de olyan technikai és praktikus részletekbe
is bepillantast nyerhetett, amelyre Magyarorszagon csak ritkan nyilik alkalom. Példanak okaért,
nem csak az eszkdzoket, de sokrétl haszndlatukat is mélyrehatdéan részletezte, és olyan
gyakorlati tanacsokkal latta el a nagyérdem(t, hogy nem csak a kezdd, de még a gyakorlott
kalligrafusoknak is méltan felcsillant a szeme. A kalligrafia irant érdekl6d6 kezdbket az eszk6zok
helyes haszndlata mellett a tus legktlonfélébb arnyalataival kapraztatta el, a haladdoknak pedig
tobbek kozott az ecsetek helyes dpoldsardl és a tusvalasztas szempontjardl arult el meglepd
részleteket.

Objektiv kontra szubjektiv szépség:

Kinaban, ahonnan tulajdonképpen az egész kalligrafia eredeztethetd - ahogy azt Nisiura tanar
ur kifejtette - viszonylag objektiven értékelik, hogy egy-egy munka mennyire képvisel esztétikai
értéket. Ha kinézetre megegyezik egy hires kinai kalligrafus munkajaval, és ezzel egy id6ben
minden vonds a helyén van (a vondsvastagsagot és az irdsjegy egyensulyat és a vonasok altal
bezart kozoket is ideértve), akkor "jé" az elkésziilt alkotas. Ezzel szemben Japanban, a kalligrafia
mint az Onkifejezés egyik fontos eszkoze foglal helyet a képzéml(ivészeti palettan, emiatt a
japanok sokkal jobban értékelik, ha a mlivész inkabb 6nndn pillanatnyi lelkiiletének enged teret
a szovegek faradhatatlan masoldsa helyett. igy nem meglepd, hogy Japanban nagy divat az
avantgard kalligrafia, ahol gyakorlatilag mindent szabad, és az alkotds az emberi lélek és a tus
athato illatanak k6z6s szarnyaldsabol, mint fekete fénixmadar, lat napvilagot. Errdél a latogatdk
sajat szemikkel is meggy6z6dhettek a kapcsoldédd tarlaton kiallitott munkakban, amelyek
szintén ezt az irdnyvonalat voltak hivatottak megismertetni a nyugati emberrel.

Nem is olyan fekete ez a tus:

Valéjdban inkabb kék! Vagy piros! ElsGre ugyan ugy tlnhet, mintha orrdnal (szeménél) fogva
vezetnénk a kedves Olvasot, azonban le kell, hogy toérjem azok ambicidit, akik éppen fekete-
fehér mivoltabdl ered6en valasztottak volna maguk is a kalligrafiat. A tus ugyanis tényleg kék!
Két f6 fajtdja kozil a népszerlibb, a feny6korombdl késziilt tus rudak ugyanis legtobbszor mély
indigd, akvamarin, tobbféle tiirkiz, olykor pedig buzaviragkékes csillogasu feketét adnak, mig a
masik csoport, a lampaolaj kormabdl késziilt tus inkabb bibor vagy bordé, illetve burgundi voros
arnyalatokban jatszik. Ez elsé pillantasra taldn aligha szembet(ing, dm az livegtal oldalara kikent
tuson, ahogy az id6vel leheletvékony filmbevonatot képez az edény faldn, hatarozottan kivehet6
a szinarnyalat.
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Szilard tus a sz6re 6re:

Nisiura tanar Ur annyi tust hasznalt a bemutatodja, valamint az azt koveté mihelyfoglalkozas
soran, hogy napestig csiszolhattuk volna a tusrudakat (szumi) a tusdorzsokdé kovon (szuzuri), a
kivdnt mennyiségii tus reményében. igy a tanar Ur flakonos tussal igyekezett megkdnnyiteni a
tuskészitést. Ez adta az alapot a szinte mellékesnek tin6, de valdjaban korantsem
elhanyagolhatd tanacsahoz: még azok az "elvetemiltek" is, akik nem atallnak napi szinten
flakonos tust hasznalni a gyakorlashoz, bdlcsen teszik, ha id6rél idére a hagyomanyos szilard
tussal is megkinaljak az ecsetet, igy ugyanis az hosszabb élet(i lesz. A szilard tus rudakban
ugyanis a f6 alkotéelem, a korom mellett két6anyagként allati csontokbdl és b6rokbdl f6zott
enyvet is hasznalnak, amelynek igen magas a zsiradéktartalma; ez pedig gyengéden apolja az
ecset sz6rét, amit6l az fényes és rugalmas marad. Nem is beszélve arrdl, hogy a természetes
tussal "kezelt" ecsetek joval tartdésabbak. Akik megtehetik, hasznaljanak kilon ecsetet flakonos
és hagyomanyos tusra - latni fogjak a kiilonbséget.

Elméleti ismeretanyagként az irasstilusokat vettiik gércsé ald. Nisiura tanar ur él6 bemutatd
keretében vonultatta fel a kalligrafia 6t f6 stilusat a pecsétirastdl elkezdve a hivatali és a
fliirdson, valamint a sétaldirason at egészen a mintairasig bezardlag, és mesélt az ember és az
istenek irdson keresztil létrejové transzcendens kapcsolatardl is az iras kialakulasanak legfébb
mozgatorugodjaként.

Természetesen az el6adast és bemutatét kdvetéen nem maradt el a varva vart kalligrafia
mUhely sem, és méltan aratott nagy sikert, hiszen a vallalkozé kedvi latogatdknak maga Nisiura
tanar ur irta el6 a helyszinen a kivalasztott szoveget vagy irdsjegyet, és a kérdések dradatanak is
csak a képzelet szabhatott hatart.

Az el6adason kivili beszélgetéslink soran megtudtuk, hogy a tanar dr nem el&szor jar
hazankban, és a jov6ben még tobb |latogatast is tervez majd Magyarorszagra, amelybe lehet8ség
szerint némi rendszerességet is szeretne csempészni. Visszavarjuk szeretettel!

A~ —" =
Fotdk: Zopcsak Ferenc
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Origami Tagozat
Villanyi Mariann: Origamis események

Az Origami csoddlatos vilaga cim( kidllitas 6sszel tovabbi helyszineken mutatkozott be nagy
sikerrel. Sagi Judit és Fabidn Zsolt szervezésében szeptemberben Budakaldszon, oktdberben
Kecelen és a debreceni Timarhazban, ez utdbbi helyszinen a Debreceni Origami Kér Hajtogatott
15 év cimd kiallitdsaval egyltt lathatta a kozonség. A kidllitdsokhoz minden alkalommal
interaktiv foglalkozasok kapcsolédtak.

Az 8szi Origami Vildgnapok idei témaja a bagolyhajtogatas volt. Tobb mint hdsz helyszinen,
féleg konyvtarakban szerveztek foglalkozasokat a Magyar Origami Kor tagjai, akik a
résztvevbkkel érdekes formaju bagolykompozicidkat alkottak.

Idén ismét felkérést kaptunk, hogy a Nagytétényi Kastélyban egy feny6éfat origami
modellekkel diszitsiink. A butormdvészeti kidllitds termeiben harminc, iparm(vészek altal
diszitett karacsonyfa varja decemberben a latogatdkat. Mindenkinek szeretettel ajanljuk ezt a
hangulatos programot.

Fotok: Villdnyi Mariann
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Reiki
Petrik Marta Magdolna: A reikir6l masként

"Az asszonyok haragjatol ments meg uram engem!"

Jobb valakit szeretni és elvesziteni, mint egyaltaldn nem szeretni. En mindennap meghalok
egy kicsit, hogy aztan a reiki életre keltsen. A gondolatok jonnek, mennek és néha
visszakdszonnek. Szerettél mar olyat, akit nem szabad? Igen? En is.

Valahanyszor hulld szirmot latok, 6 jut eszembe. Talan azért szilettiink erre a Foldre, hogy
tapasztalatokra tegylink szert érzelmi energia testiink altal is. Ne félj az érzések, érzelmek
megélésétdl! Inkabb attdl "félj", amit a hatdsok kivaltanak beléled.

Kicsit félek egy Ujabb érzéstél, annak megélésétdl.

2015. 4prilis kozepén reikis csapatom néhany tagjaval Japanba indulunk, ahol biztonsagos,
kellemes kortlmények kozott két gyonyord hetet tolthetiink el egy ott él6 magyar emberrel,
akinek az a hobbija, hogy magyarokat segit. Altala és vele kevesebb pénzbél, mint
barkivel, bejarjuk ezt a csodalatra és tiszteletre méltd orszagot. De nem ez az izgalmam legfébb
oka, hanem hogy én és egy kedves japanul tanuld tarsam hdarom hdnapos vendéglatasra
kaptunk meghivast. Csodak marpedig vannak! Ugye? Es én ezt is nagy szerelmemnek, a reikinek
készonhetem. O, a reiki! Az mas. Semmihez sem hasonlithatd. Emberi ésszel talan fel sem
foghaté. Ha megérint édes, meleg szeretetet draszté fénye, nem okoz fadjdalmat. Inkabb azt
érzem, mintha valaki megsimogatna a szivem. A reiki csoddlatos gydgyir testre és lélekre.
Mindenre.

Szeretettel és ajanlom a kedves érdekl6d6k figyelmébe.
Decemberben is tartunk ingyenes reikizéseket. Aldott szép napokat mindenkinek.

Renku — lancvers

Jégvirag

Fagyos éjszaka

Derzsi

) csillagokat flirkészve —
Borbala &

szivem messze jar

reszketeg lelkem mélye
Sajgd Larion
csupan sivar jégmezd
elered a ho

Bogyai

Rebeka elhomalyosit belll -

latni szeretnék
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ha megjon a napsugar
Kovacs Balint
ragyogo fény olvasztja

meleg boldogsag

Szakonyi , - .
y ho boritja a ruhad -
Dorottya -
Nap az 6 tiikre
Katernak tekintetembdl arad
Réka a tavasz képzelete
alomba vagyok
Tanhel
. fehérben pihen a t3j —
Antonina P J
lelkem nyugalma
Metzler halk [éptem messze téved
Nikoletta tavol egy jégcsap zokog
kénnyek kristalya
Szegd Zsofia ecsetvonas a tajon —

elolvado kép

foldi fellegek alatt
Kovacs Attila
Ujulas igérete

tocsakka ébred
Bére Akos egy merev csepp sem orok —
nyilé olvadas

minden csepp eggyé olvad,
Vihar Judit ]
s befut az Ocednba
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Recept
Borsanyi Klara: Dorajaki
Morijama Naomi konyvének 154. oldalan ez all:

,Otthon is és a nagyszileimnél is a gyliimdlcs volt a desszertlink. Japanban egy otthoni
étkezés nem siteménnyel, tortaval vagy egy tal rizzsel végzddik, hanem teaval és friss
gyuimolccsel. Nagyon ritkdn a gylimolcs helyett persze lehet enni egy kis talka stiteményt,
valogatott édességeket, édes szdjababtésztat, esetleg zold tea izl fagylaltot, de ezek sokkal
kisebb adagok, mint nyugaton. Mivel Japanban a siték nagyon kisméretliek, a sitemények
készitése nem igazan terjedt el.

Edesapam gyerekkoraban példaul soha nem evett siiteményt vagy mds édességet. Ehelyett
testvéreivel elmentek a hegyekbe, a csaladi gylimolcsosbe és didt, datolyat, epret, gesztenyét
szedtek. Ez volt az § desszertjik.

Statisztikailag a japanok nem fogyasztanak tobb gylimolcsot fejenként, mint a nyugati
emberek, de uUgy gondolom, frissebben eszik. No és mindenképpen gyakrabban, hiszen
Japdnban a gyimodlcs a desszert.

Mi is legyen az a kis édesség, amelyet kdnnyen, gyorsan el tudunk késziteni igy karacsony
tajan? Talan a Dorajaki, amib6l 6sszesen hat darab készil, és nagyon hasonlit a mi
palacsintankra. Ezt taldltam a Wikipédian:

JA dorajaki( & © BE ) egy japan édesség fajta, amely két, egymdsra
rakott palacsintdra hasonlit. A tészta castelldabdl all, ami eredetileg Portugaliabdl szarmazik, és a
kozepébe pasztat toltenek, ami cukorral f6zott azuki babbdl készil. A dorajaki eredetileg
egyrétegl volt, jelenlegi formajat csak 1911-ben Usagija talalta fel, Tokié Ueno-korzetében.

A japan nyelvben, a dora gongot jelent, és mivel a formajuk is megegyezik, ez lehet az
édesség nevének eredete. A legenda szerint, az elsé dorajaki akkor készilt, mikor egy Benkei
nev( szamuraj a gongjat annal a gazdanal hagyta, akinél bujdosott. A gazda ebben készitette el a
palacsintdjat, innen ered a dorajaki név.

Fotod: internet
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Kanszai régioban, példaul Naraban és Oszakaban ezt az édességet gyakran mikaszanak (—4%)

nevezik. A sz6 eredeti jelentése tripla szalmakalap, de egyben a Vakakusza hegy egyik
elnevezése is. Ez a hegy Naraban talalhatd, a helyiek sokszor gyonyorkddnek benne, mikdzben
mikaszat esznek. De Naraban talalhatd a nagy népszerlségnek 6rvendé 30 cm atmérdjld orias
mikasza is.

Dorajaki — Véroésbabbal/gesztenyével toltve
A tésztahoz:

13 dkg liszt

5 dkg cukor

4 dkg méz és 2 tojas

1 tk élesztGpor/sutépor

4 ek viz

kb. 2 ev6kanal olaj a slitéshez

A tészta készitése:

1. Az éleszt6port/sutéport keverjik el a lisztben. Tegylik félre.

2. Vdlasszuk el a tojas fehérjét a sargdjatol és az el6bbit verjik kemény habba. Adjuk hozza a
cukrot, dvatosan, nehogy 6sszetorjon.

3. Atojassargajat keverjiik el a mézzel.

Vegyitsiik a felvert fehérjét a sargajaval, majd a vizet hozzdadva keverjlink slr{ masszat.

5. Egy serpenyG6ben forrdsitsunk fel egy kevés olajat. Tegylink bele egy kis adag masszat (kb.
1 nagy ev6kanalnyit) és formazzunk bel6le tenyérnyi, majdnem ujjnyi vastag palacsintat.
Miutdn az alja aranysdargara siilt, és a teteje buborékos lett, forditsuk meg és siissiik meg
a masik oldalat is. (A tészta tobbi részét ugyanigy sissiik ki, kb. 12 lapocskat kapunk.)

6. Varjuk meg, mig a tésztalapok kih{lnek. Osszuk a babot 6 részre, majd a toltelékadagokat
tegyuk 2-2 lapocska kozé.

b

A toltelékhez

15 dkg azuki voros bab
15 dkg cukor
(izlés szerint kész anko is hasznalhatd)

A toltelék elkészitése:

1. Oblitsiik le a babot, majd tegyiik fel f6ni haromszoros mennyiségi vizben. Ha felforrt,
sz(irjuk le és Ontslink ra ismét hdromszoros mennyiségl friss vizet.

2. Alacsony langon f6zziik a babot puhdara. Adjuk hozza a cukor felét, vegyiik nagyra a langot
és fakanallal folyamatosan kevergetve forraljuk addig, amig a 1é bes(rlsodik. Ekkor
szorjuk rd a maradék cukrot, keverjik 6ssze. (Pici sot is tegylnk bele.) Vegyiik le a tlzrél
és tegyuk félre.

(Kiprobalhatjuk gesztenyemasszaval is!)
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,Edesanydm hatdsara most én is ajanlok 6noknek néhany tippet. Torta, fagylalt vagy
suteményhegyek helyett prébalja ki a kovetkez6ket:

Valasszon ki haromféle idénygyimolcsot, szeletelje fel és formaljon bel6liik viragokat,
csillagokat, félholdat vagy barmit, amit a képzelete diktal. Helyezze el 6ket elegansan egy
gyonyord talcan, csodalja a latvanyt és izlelje meg a tobbféle gylimolcs eltérd izét!

Ha kigyonyorkdodte magat a latvanyban, gratuldljon magdnak a koévetkez6képpen:
»80csiszészama” azaz ,ez egy pompas lakoma volt!”

Most mar 6n is mlvész, aki a természet kincseivel dolgozik.”

Olvasnivalo
Hosi Sinicsi: Az ajandék

A Flor bolygd lakosait szallitd Grhajé a bolygd korili tdra kézben, a Foldre is leszallt. De az
emberekkel nem tudtak taldlkozni, mert az (rhajé sokkal régebben érkezett a Foldre, mint
ahogy az emberek megjelentek.

Amikor a Flor bolygd lakdi a Foldon landoltak, keresték az emberek nyomait, majd igy
beszélgettek.

- Talan tul kordn jottink. Itt még nincsen civilizacidnak jele. A legintelligensebb él61ény a majom.
Id6re van szikség a tovabbfejl6déshez.

- Hu de kar! Azért szalltunk itt le, mert azt hittik, hogy civilizalt életet taldlunk. Mar banom, hogy
belementem.

- Mi tévék legylink?

- Hagyjunk itt egy ajandékot!

A Flor bolygd lakéi hozza is lattak a munkahoz. Készitettek egy nagy fémtojas alaku konténert
és beleraktak mindenféle dolgot.

Egy olyan (irhajo tervrajzat, amellyel majd konnyedén bolygdrdl-bolygdra tudnak repilni. Egy
olyan gydgyszer készitési modjat, amely barmilyen betegséget meggydgyit és megbrzi a
fiatalsagot. Egy olyan konyvet, amely leirja, hogyan tud minden ember békében élni. Es még
hozzaraktak egy képes szotart is, mert nélkile az irast nem értenék.

- Végeztink! Milyen boldog lesz a j6vé nemzedéke, ha felfedezi!

- Természetesen.

- De nem lehet, hogy tul koran nyitjak ki és nem tudjdk, hogy mekkora értéke van és kidobjak?

- Ez erés fémbdl késziilt. Ha mar eléggé civilizaltak lesznek ahhoz, hogy kinyissak érteniik kell,
ami benne van.

- lgazad van. Apropd, hova tegylik?

- Ha a tenger kozelében lenne, akkor a cunami miatt eltlinne. A hegyekre pedig a vulkan kitorés
miatt nem szabad. Hogy ne kelljen aggddni, amennyire csak lehet szaraz hely szlikséges.

A Flor bolygd lakosai a tengertél és a hegyektdl is tavol a széles sivatagot valasztottak,
letették majd elrepiiltek.

A nagy ezlistszin(i tojas, amely napkozben a napfényt visszaverve fénylik, este pedig a hold és
a csillagok fényét magdba szivva tiindoklik. Csak arra var, hogy kinyissak.

Hosszl, hosszu évek teltek el. A Foldon é16 allatok apranként fejlédtek, a majomfélékbdl
kifejlédott az emberiség, amely eszkozoket és tlizet hasznalt.
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Feltehetbleg koztik volt, aki megtaldlta az ajandékot. De amikor megkdzelitette, félt és nem
rendelkezett még megfelel6 tudassal, ahhoz, hogy kinyissa.

Az ezlisttojas tovabb varakozott. Mivel sivatagos vidék volt, es6 szinte soha nem esett. S6t mi
tobb, olyan anyagbdl késziilt, hogy ha esé aztatja is, akkor sem rozsddsodik el.

Néha olyan erds szél fujt, hogy a tojas koré hordta a homokot és beteritette azt. EI6fordult az
is, hogy a szél odébb fujta a homokot és a teteje lathatéva valt. Ez a folyamat tobbszor
megismétlédott.

Ujabb hosszu, hosszu évek teltek el. Az emberek szaporodtak és eszkdzoket és haszndlati
cikkeket készitettek, igy a civilizacio is fejl6dott.

Végre eljott a nagy nap, hogy feltorjék a fémtojast. Nagyon oriiltek, hogy megtalaltak, de nem
nyilt ki. Mar nyoma sem volt a benne |év§ targyaknak, mert egy atomkisérletben felrobbant. A
robbanas hatalmas volt. Kivil-belil darabjaira esett és teljesen porra égett.

Forditotta: Bernula Katinka

Minden kedves tagunknak kellemes linnepeket kivanunk!

Fotd: Villanyi Mariann

Tarsasagunk miikédését a Nemzeti Egyiittm(ikodési Alap tamogatja.

A Kizuna kovetkez6 szama varhatéan 2015. marcius elsé felében jelenik meg. [rasaikat,
hozzaszdlasaikat februar 20-ig kildhetik el Horvath Aliznak (holiza5@gmail.com) vagy Vihar
Juditnak postan (1071 Budapest, VII. Damjanich u. 26/B) vagy e-mailen (jvihar@gmail.com). Aki
fel szeretne iratkozni naprakész e-mail levelezGlistankra, az mjbt-subscribe@yahoogroups.com
cimre irjon levelet! Honlapunk: http://mjbt.hu.

KIZUNA — megjelenik negyedévente. Alapitotta Szentirmai Jézsef. Kiadja a Magyar-Japan Barati
Tarsasag. (Nemzetek Haza, Budapest, VI. Bajza u. 54.)
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Végezetiil a szezon fontosabb eseményein késziilt képekbdl szemezgetiink.

Fotdk: Andahazy Laszld, Szende Gyorgyi és a Békés Megyei Japan Nap Szervezi
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A Magyar-Japan Barati Tarsasag helyi csoportjainak és tagozatainak elérhetdségei:
Baja: Balogh Nikolett. Tel.: 06 20 2435321 E-mail: nikitta-san@hotmail.com
Dunadujvaros: Németh Irma. E-mail: cirmi63@gmail.com

Gydr: Horvath Ferenc. Cim: 9023 Gydr, Ifjusag krt. 35. Tel. (munkahely): 96/516-675
Mobil: 70/705-6262 E-mail: horvferivk@freemail.hu
Gyula: Gyula MAPON Kulturalis Egyesilet, Hanko Ferenc alapito alelndk, Nagy LaszIlo elnok. Tel.:
06 30 4862170 E-mail: ferenc.hanko@t-online.hu
Hodmezdbvasarhely: Hegyi Attila. Tel.: 36-20/494-7657 E-mail: hegyi.attila@oriens.hu
Cim: 6800, H6dmez8vasarhely, Otvenhat martir 2/A.
Web: www.japanrolminden.hu/mjbthmvhely
Kecskemét-Aomori Barati Kor: Kerényi Jozsef. Tel.: 30 871 5934
E-mail: kecskemet-aomori@t-online.hu.
Keszthely: Mdéroczné Komaromi Gyongyi. Tel.: 30 629 4038 E-mail: gyongyi@jmik.hu
Web: www.jmik.hu
Miskolc-Gorombaoly: Dr. Ujaczki Tibor. E-mail: ujaczki@citromail.hu. Cim: 3516 Miskolc, Szolartsik tér 4.
Pécs: Wogerné Sagi Judit. Tel.: 30 901 3254 E-mail: sagi.judit@gravirtechnika.hu
Székesfehérvar: Schwerlichowszky Laszl6. Cim: 8000 Székesfehérvar, Tévarosi In. 50.111.10.
Tel.: 06/20-9316-117;20/278-7024 (l./fax: (36) 22/505-544)
E-mail: schwerly@t-online.hu Web: www.magyarjapanklub.hu
Szentendre: Bassa Zoltan. Tel.: 06 30 9351256 E-mail: zoltanbassa@gmail.com
Szolnok: Kovacs Mihadly. E-mail: misi-bacsi@freemail.hu
Szombathely: Schmitt Csilla. Tel.: +36309579059 Fax: +3694321384
Cim: 9700 Szombathely, Thokoly at 27. Web: www.mjbt-szombathely.mlap.hu
Tolna megye: Balogh Jend. E-mail: mabruk@terrasoft.hu, baloghj@terrasoft.hu
Vac: Gyarmati Péter. E-mail: leiningen@freemail.hu
Zalaegerszeg: Szemes Péter. Tel.: 06 92 502 100/120-as mellék
Veszprém-megyei Magyar-Japan Barati Tarsasag: Kutics Karoly.
E-mail: kutics.karoly@chello.hu

Tagozatok és vezetdik:
Gasztrondmiai Tagozat: Borsanyi Klara. E-mail: borsanyi.klara@gmail.com
Haiku Tagozat: Vihar Judit. E-mail: jvihar@gmail.com
Ikebana Tagozat: Hajnal Krisztina. E-mail: krisztinahajnal@gmail.com
Japankert Tagozat: Dani Zoltan. E-mail: dani.zoltan@gmx.net
Japan oltoztetés Tagozat: Csallé Edina. E-mail: a2yuki@gmail.com
Kalligrafia Tagozat: Zopcsak Ferenc Zsolt. E-mail: zopcsakferi@gmail.com
Origami Tagozat: Villanyi Mariann (Magyar Origami kor).
E-mail: mariann.villanyi@gmail.com
Reiki Tagozat: Petrik Marta Magdolna. E-mail: pemama_3@hotmail.com, Tel.: 06 20 460-9104
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